
Menú de catering

ENSALADAS:
ENSALADA DE POLLO ESTILO CHINO

cacahuete crujientes, zanahoria rallada, col roja con una salsa de miso cubierto

con pollo

VEGANO VITAL

berenjena y calabaza asadas, falafel, edamame, tomates, pimientos y salsa de

mango con tofu crujiente

ENSALADA CESAR

espinacas, parmesano, picatostes con salsa cesar

elije entre: pollo o tofu crujiente

ENSALADA KETO

aguacate, queso feta, espinacas, fresas y almendras

tostadas con balsámico

elije entre: pollo o tofu crujiente
 

PREGÚNTANOS POR LAS ENSALADAS DEL DÍA

Añade pollo, tofu o aguacate +  €3.00

WRAPS:
ATÚN VEGANO (V)

con garbanzos, cebolla morada & alcaparras

POLLO AL PESTO

con queso feta, tomate, espinacas y cebolla roja

HOLY HUMMUS

con hummus casera y vegetales crujientes

FALAFEL

con tomate, pepino, espinaca y salsa de yogurt

SALMÓN AHUMADO  + €1.00

con aguacate, rucula, mostaza, miel y eneldo

 


